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Endlich ist das Leitungsteam wieder komplett ...

Von links:

Elisabeth Schmieder
(Regionalleitung)

Karin Efinger
(Hauswirtschaftsleitung)

(Leitung Soziales und
Betreuungq)

Ursula Hauser

(stv. Einrichtungsleitung)
Ulli Hekeler
(Einrichtungsleitung
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(\}Besuchen Sie doch auch einmal unsere Website: www.freundeskreis-szaldingen.de C/
\O Dort finden Sie viele interessante Berichte und Bilder rund ums Seniorenzentrum. “ )
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Auf ein Wort ...

Liebe Leserinnen und Leser der Abendsonne,

ein turbulentes Jahr 2017 im Seniorenzentrum Im Bruhl ist
voruber und ein interessantes Jahr 2018 steht uns bevor.
lch mdchte mich auf diesem Weg kurz vorstellen und einen kleinen Blick
auf die Zukunft richten. Seit 01.10.17 bin ich Einrichtungsleiter und fuhle
mich schon so, als wenn ich nie weg gewesen ware. Fur alle, die mich
noch nicht so gut kennen, ein paar Eckdaten von mir. Von 2007 bis
Herbst 2016 war ich als Pflegefachkraft, als Schuleranleiter und zuséatz-
lich ab 2011 als stellvertretender Einrichtungsleiter hier im Seniorenzen-
trum tatig. Nach einem Jahr in Kirchheim unter Teck, einer anderen
Einrichtung der Zieglerschen, kam ich nun wieder zurdck, nachdem die
Stelle der Einrichtungsleitung etwas langer unbesetzt war.

Wie meine Vorgangerin schon geschrieben hat, braucht man viele
Fahigkeiten, um in einer Pflegeeinrichtung arbeiten zu kénnen. Es wer-
den auch sicher nicht weniger; und die Zukunft ist ungewiss. Ein Pflege-
platz wird immer teurer, der Pflegekraftemangel nimmt zu, die Anspruche
an die Pflegekréfte werden verstandlicherweise nicht weniger und Schu-
ler zu gewinnen wird immer schwieriger. Das ist alles nur ein Teil von
dem, was immer wieder fUr neue Herausforderungen sorgt.

Wie ist also mein Blick in die Zukunft? Eine scheinbare Floskel! Ich will
mein Bestes geben, um all dem so gerecht zu werden, wie es nur mog-
lich ist, mit den Fahigkeiten, die Gott mir gegeben hat. Es gibt immer
etwas, was man noch besser machen kann, mit Einfallsreichtum, Geduld,
Vertrauen und insbesondere mit Zusammenarbeit.

Sicher wird es immer wieder ,menscheln®, aber mit dem absoluten Wis-
sen, dass alle die, die im Seniorenzentrum Im Bruhl ihr Werk verrichten,
dies machen, um anderen Menschen zu helfen, kann ich mit Uberzeu-
gung sagen, wir schaffen das und zwar alle Hand in Hand.

Helfen Sie uns gerne dabei, in dem Sie uns Anregungen, konstruktive
Kritik und auch gerne ein Lob, wenn Ihnen etwas gut gefallt, zukommen
lassen.

Auf ein Interessantes Jahr 2018 und von mir ein gro3es Dankeschon an
alle, die im Seniorenzentrum Im Bruhl ein gutes Werk verrichten.

Ul Hekeler



Herzlich Willkommen ...

Irene Hauser wurde am 04.10.1925 in Hausen ob Ve-\
rena geboren. Nach dem Besuch der Volksschule ab-
. | solvierte sie ihr Pflichtjahr bei der Backerei Merkt in
" | Spaichingen. AnschlieBend machte sie eine 3-jahrige
Ausbildung zur Verkauferin. Sie hat wahrend ihrer Be-
rufszeit in vielen Filialen des Konsums im Landkreis
Tuttlingen gearbeitet.

Ihren Mann Jakob hat sie in Aldingen kennengelernt und 1952 wurde
in der Mauritiuskirche in Aldingen geheiratet. Nach der Heirat zog das
Ehepaar zu den Schwiegereltern ins Haus in der Jahnstral3e. 1955 kam
der gemeinsame Sohn Jurgen zur Welt. Eigene Enkel hat Frau Hauser
keine, aber viele Ersatzenkel aus der Nachbarschaft. Vor allem zu Fa-
milie Zwirblis entstand in den vielen Jahren ein sehr vertrauter, guter
und familiarer Kontakt.

Frau Hauser freut sich immer sehr, wenn sie Besuch aus der Jahn-
stralBe bekommt, denn dort hat sie schlielich ihr ganzes Leben bis zu
ihrem Einzug ins Seniorenzentrum verbracht.

)

Ein Aldinger Urgestein ist Hannelore Korda. Geboren\
wurde sie am 25.12.1932 in der Aixheimerstrasse 38.
Nach der Volksschule arbeitete sie als Verkauferin beim
AN :'"-\ Textilwaren Haller in Aldingen. |hre groBBe Liebe, Karl-
' :" “y‘ Franz, der aus Wuppertal stammte, lernte sie Uber eine

E‘L{_‘_.

Freundin kennen.

Nach Geburt der Zwillinge Birgit und Monika musste
Frau Korda schon wieder sehr frihzeitig arbeiten, da ihr Mann schon
im Alter von nur 51 Jahren verstarb. Bis zu ihrem 58. Lebensjahr ar-
beitete sie Vollzeit bei Johannes Link im Buro.

In ihrer Freizeit war Frau Korda sehr in der Kirche engagiert, sie leitete
viele Jahre einen Hauskreis und machte viele Krankenbesuche. Das
Singen war ihre gréBte Leidenschaft. Uber viele Jahre sang sie im
Chor der Methodistengemeinde in Aldingen. Seit Oktober 2017 lebt
Frau Korda nun bei uns im Seniorenzentrum.

J

Kowinv Kovb: Leitung Soziales und Betreuung / 2. Vorsitzende Freundeskreis
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einander unternommen haben.

Im Oktober haben wir in Schwenningen/Heuberg
den Strohpark besucht. Wir besichtigten Figuren, §
die kunstvoll aus Stroh gebunden waren. Den Tag
lieBen wir mit einem leckeren Abendessen ausklin-
gen. An einem verregneten Oktobertag sind wir auf
den RuBberg ins Gasthaus Rose gefahren. Bei die- §

sem nassen Wetter konnten wir zwar keinen Spa- )
ziergang unternehmen, lieBen uns aber trotzdem |4
die Laune nicht vermiesen und hatten einen tollen =SS

/
Passend zur Jahreszeit gab es im Novemer eine lll__lli +
leckere Martinsgans in Wurmlingen im Gasthaus | b ili :
Sternen. In einer lustigen und geselligen Runde Rl
hatten wir einen schonen Mittag miteinander. - *‘
Im Cafée Waltraut hier in Aldingen sind wir in gemut- Wi._ |
licher Runde beisammen gewesen und haben &g
Uber ,Gott und die Welt* geplaudert.
Am 6. Dezember war der Nikolaus zu Gast im Se-
versorgt. Bei der Weihnachtsfeier am 20. Dezember 3
wurden wir mit vielen schénen Liedern und lecke- - y
rem Essen auf die Feiertage eingestimmit.
Bis zur nachsten Abendsonne gruft Sie

Tag zusammen. s

I
Der Dezember hatte einige H6hepunkte zu bieten.
niorenzentrum und hat uns mit reichlich StBigkeiten &
Gevtrud Schwnee -Bewohnerin betreutes Wohnen-
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PAINE Ine Kurzgeschichte ...

Warum Fische nicht beien
Wer kennt sie nicht, diese absolut klassische Situation?

Alles passt, aber auch wirklich alles. Wegen besonders guter
Arbeitsleistung bekommen wir von unserem Chef Uberra-
schend einen nicht geplanten freien Tag geschenkt, das Wetter
ist schlichtweg super, nicht zu warm und nicht zu kalt, und zu
Hause gibt es zuféllig nicht gerade etwas unwahrscheinlich
wichtiges zu erledigen.

Also gehen wir doch einfach angeln. Einmal wieder Ruhe und fri-
sche Luft genieBen - und so ganz nebenbei: Den Fisch des Jahr-
hunderts fangen! Daflir stehen die Chancen nicht schlecht, denn
schlieBlich passt alles: Frihsommerwetter der Spitzenklasse, so
um die 24 Grad Plus im Durchschnitt, nur ganz leichte Windbe-
wegung. Und vor allen Dingen: Schon lange nicht mehr angeln

gewesen. Nun also beginnt das Planen.

Wohin soll's gehen? Zum SteiBlinger See auf Hecht oder Wels, zum
Litzelsee auf Karpfen oder Schleie oder zur Aach auf alles, was
beiBt? Auf alles, was beif3t? Denkste, alles was beilt, sind Schna-
ken. Nicht mehr und nicht weniger. An einem Tag sind alle Gewés-
ser durchgecheckt mit dem einhelligen Ergebnis: Null! Da kommt
man leicht ins GrUbeln dartber, warum Fische nicht beil3en.
Alte, viele Qualen durchlebte Fischer wissen das.
Die feuchten Genossen bei3en nicht bei West-
wind, Sudwind, Ost- oder Nordwind oder gar
keinem Wind, sie bei3en nicht bei Vollmond
oder bei Halbmond, nicht bei zuneh-
mendem oder abnehmendem Mond,
eigentlich bei gar keinem Mond. Und
bei Sonne? Hier ist das Problem ganz
klar definierbar: entweder ist das Was-
ser zu kalt oder viel zu warm...
Warum gehe ich wann Uberhaupt noch angeln?
Winfried Hollweg

-Bewohner-



Kooperationen ... Schuler in Aktion ...

Praktikanten der GMS und der Trossinger
Realschule sowie die Konfi-Gruppe am Ein-
fuhrungstag: ,Wie fuhlt sich alt an“

Erstmals bekamen wir 2017 Besuch von der ,Freien ev. Christen-Gemeinde
in Aldingen® (FeCQG). Sie erfreuten die Bewohner mit ...
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Jahresfest Berufe ...




Hallensporttag

Personelle Veranderungen — Wir verabschieden ...

Im Herbst 2017 haben uns verlassen:
Flr die weitere berufliche Zukunft winschen wir innen alles Gute!

g ) .V
Ljubov Littau  KatjaScherter Joh. Miethke

\ F




Mein Lieblingsrezept ...
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Annelies Ziegler 89 ﬂ; F
Anna Hafner 92 w ) ”
Gertrud Irion 92 Q.

Prof. Dr. Werner Plesse 89
WA T AT T .
- Februar

1. Willibald Beyer
16. Monika Golik
16 Dieter Hauser

6. Elisabeth Kriependorf 91
10. Klaus Schmalong
12. Elisabeth Weidelich

14 Evellne Waermer

Martha Bihl
Hanna Rohrmann
Meta Eppler
Lieselotte Rakers
Elfriede Seid
Ruth Gloger




Burgermeistercafé

So ein Tag, ...

zusammen Backen




... SO wunderschon wie heute ...

Besuch der Freien ev.  Einfuhrung des neuen beim Aldis-Treff
Christen-Gemeinde Einrichtungsleiters

Ulli Hekeler

Antonina Wensel Marc Pekari Patrick Efinger Ulli Hekeler
ab 15.10.2017 ab 1.11.2017 ab 1.09.2017 ab 1.10.2017
Hauswirtschaft ~ Fachl. Entwicklg.  Hausmeister  Einrichtungsleiter

Wir gratulieren:
Frau Ursula Hauser zur bestandenen Prufung als Pflegedienstleitung
Frau Tatyana Hofmann zum Examen als Altenpflegehelferin

Frau Corina Preuss zum Examen als Altenpflegerin. Sie ist nun seit
1.10.2017 bei uns als Altenpflegerin angestellt.

13



Besinnliches ...

Liebe Leserinnen / Leser der Abendsonne,
mit diesen Worten zur Jahreslosung gruBe ich Sie ganz
herzlich zu Beginn des neuen Jahres!
Durst... Jetzt in der kalten Jahreszeit ist nicht die Zeit des
Durstes. Im Seniorenzentrum mussen wir unsere Bewohner momentan
eher motivieren, etwas zu trinken. Ich personlich sehne mich eher nach
einer guten Tasse warmen Tees in gemutlicher Atmosphaére, als nach
einem Schluck kaltem erfrischendem Wasser. Durst gehort in den Som-
mer. Ja, nach einer ausgiebigen Wanderung, an einem heien Sommer-
tag, wie gut tut es da, aus einer frischen Quelle am Wegrand Wasser zu
schdpfen und sich zu erfrischen.
L Bl Aber ich kenne Sie auch, die Durststrecken
maac ¥ i Mcines Lebens, die sich unabhéngig von den
'.‘q'\ .,éa*rstlgeng .. Jahreszeiten ergeben. Zeiten, in denen kaum
AR ErEern e Ed Zeit zum Atmen bleibt, in denen viele personli-
! 28 che Winsche und Sehnsuchte auf der Strecke
! bleiben, weil die Anforderungen des Alltags
2 mich gefangen nehmen. Zeiten, in denen sich
g | der Lebenskreis verkleinert, weil die Kréafte nicht
=l mehrreichen. Zeiten in denen Loslassen ange-
sagt ist, Loslassen von lieben Menschen oder
vom Leben Uberhaupt.
B Und gerade in diese Zeiten will das Wort der
= Jahreslosung sprechen. Wenn ich meinen Le-
= S bensdurst nicht mehr selbst stillen kann, in

: b N A - R Not und Verzweiflung bin, in meinen ganz per-
sonllchen Wustenze|ten will Gott mir sagen: Ich gebe dir Wasser aus
der Quelle, ich gebe dir Kraft und Erfrischung, ich gebe dir kein altes ab-
gestandenes Wasser und ich gebe es dir umsonst. ER kennt und sieht
mich und meine Not. Zu IHM kann ich kommen, gerade so wie ich bin,
ich muss nichts bringen. ER ist nur ein Gebet weit entfernt.

Darauf méchte ich im vor uns liegenden Jahr 2018 vertrauen und das
wunsche ich Ihnen von ganzem Herzen.

Seien Sie behitet und von IHM gesegnet!

Ganz herzlich |hre Ursel Hauser -stv. Einrichtungsleitung-
14
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Liebe, Dank Zfr'mnerun_g X\

Anton Berger
Elsa Weber

U7k "' = Aufenthalt

84 02.01.2017 1J/10M/09T
90 07.01.2017 3J/02M/16 T

Frieda Buchner

Ruth Holpp
Frieda Ros

Maria Schweighoéfer
Waltraud Schellknecht
Georg Scheibl
Marianne Plath

N N E N O R E 1} e |

Lina Haasis

T s TR T T AT b, !

88 06.02.2017 0J/00M/21T

83 12.03.2017 0J/11M/26 T
95 17.03.2017 5J/05M/25T

Y . AL P CUEF T T

91 04.04.2017 0J/02M/05T
91 22.042017 1J/11M/11T
83 29.04.2017 0J/03M/12T
81 29.04.2017 2J/11M/307T |

- I T < = = - = T .

97 13052017 1J/07M/21T

Erlka Haller
Manfred Gloger

ATUIE EEN E ——l

Dorothea Gutschow

Hilde Bertschmger
Karolina Dreher
Werner Bahr

WINET ENTE [ TR TN W

Edith Fischkal

T LT T S e

| T W e 0 B S e R T

92 22062017 0J/07M/11T
90 27.06.2017 0J/01M/15T

o T VT S R

78 12.07.2017 0J/01M/10T

LA = I [

96 19.08.2017 0J/00M/08 T
97 24.08.2017 6J/00M/21T
87 27.08.2017 0J/01M/00T

R = e A b b

86 22.09.2017 9J/10M/14T

Ute Angeli
Adolf Nitsche
Frida Kohl

= e NS O N T

59 13.10.2017 0J/00M/02T
80 20.10.2017 2J/02M/00 T
94 27.10.2017 2J/02M/09T

Elisabeth Sohm
Andrea Petruck
Gustav Apholz

Maria Krell
Ingeborg Hendrich

80 24.11.2017 0J/01M/11T
52 26.11.2017 0J/02M/26 T
92 26.11.2017 2J/02M/09T

90 13.12.2017 0J/00M/06 T

90 25.12.2017 4J/00M/16 T




B INE Kooperation Kindergérten ...

ABL

Danke an alle Erzieherinnen und Ehrenamtliche die diese Besuche ermdg-
lichen! FUr unsere Bewohner sind sie von unschatzbarem Wert.

it




Geschenke und Bilderrahmen  Weihnachtsgeschenke
hergestellt von den Schulern  fur die Mitarbeiter lie-

der Projektwoche. bevoll von Bewohnern
gestaltet.

Muikeieltherapie ._a;rialﬁir Projekte Mumkgruppen’fheraple

| I Ehrenamtlichen-Treffen: Mittwoch, (8. April 2018, 18:30 Uhr
Mitgliederversammlung: Donnerstag, 26. April 2018, 19:00 Uhr




Wer kénnte das sein? Ordnen Sie die Abbildungen der Personen auf der
gegenUberliegenden Seite zu und tragen die entsprechende Nummer ein.




7 Michaela Huth

8 Johanna Korda

9 Dieter Hauser
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B INE Schmunzeln und Raten
Sitzen zwei Neandertaler in der Sitzen zwei Angler am FIuB3.
Hohle und frieren. Sagt der eine: Der eine holt einen Stiefel, der
,Mensch, hoffentlich wird bald das | |andere einen Hut aus dem Wasser.
Feuer erfunden.” Sagt der Erste: ,Du, wir mussen

verschwinden, da unten

Hans-Peter kommt aus dem Bad wohnt einer!”

und sagt zu seiner Frau:

,Wenn ich mich morgens rasiere,
fuhle ich mich gleich um 20 Jahre
jinger®. Auf welchen Seiten hat sich Oskar
Darauf seine Holde: ,Wie ware es, | |vor den Anglern versteckt?

wenn du dich in Zukunft am Abend | |FuUr richtige Lésungen halt Frau Korb
rasieren wurdest.” wie immer eine Uberraschung parat.
Bis 30.04.2018 darf gezahlt werden.
Ein Schwabe kommt zur Autowasch-| |Viel Spal3 beim Suchen und Zahlen.
anlage. Der Besitzer sagt inm, er
solle sich exakt an die Anweisungen
auf den Schildern halten, dann
kénne nichts schief gehen. Kurz da-
rauf kommt ihm der Schwabe trief-
nass entgegen. Er fragt den Schwa-
ben: ,Was ist denn mit Ihnen pas-
siert? Der Schwabe antwortet: ,Ha,
do war e Schild, Gang raus! Hano,
do ben i halt rausgange.”

Such-Ritsel

So sehen Sieger aus!

Aufldsungen aus Abensonne Nr. 18/2017

Wer ist Wer? Fallratsel Suchratsel
linke Spalte Mitte rechte Spalte || B | E | R | :

@ Gisela Brindle  |Q) Ronia Fries  |@) Sieglinde Kamm || 0 [B | E| L K
© Tatyana FHofimann |@Q) Monika Golik | @) Renate Hoss G BIlElIINIE
O Christa Kremer | @) Eveline Waernier |@) Karin Korb O. Rl B é ElR Emil hat
Wir testen unsere musikalischen Kenntnigse - AlBlglAIBIE 6 %
1. da goht de hm, hm, hm — 2. Tage — 3. flieBen — | 4
4. im Herzen — 5. groB3 Freud — 6. hoch da droben G ERME R|B|E E;;hrzl-
Rate, rate was ist das? Wird schon schiefgehen Losung: W E IN L E S E| | yersteck!

20



Sylvias Ratselseite

Treppenratsel

1. Autokennzeichen von Stuttgart

. AbkUrzung Euer Ehren

Unbestimmter Artikel l

. Astrologe Wallensteins B

v

F
]

=y

. japanischer Kaisertitel

alterer Mensch

N o oA 0N

italienisches Seebad
8. Wir wohnen in (Ort)

8

Die Buchstaben von 1 - 8 senkrecht gelesen, ergibt die weibliche Form
von Frage Frage Nr. 6:

1 2 3 4 5 6 7 8

Das wissen Sie bestimmt:
Aldingen ist von schdnen Bergen umgeben, und zwar vom ...

Tt , Mit seiner schonen Kloster-
Kirche

2. e dem Eldorado fur Segelflieger.

3. e dem hochsten Berg der

Schwéabischen Alb

mit schénen Wanderwegen
und einer kulinarischen
Gastronomie.

Alle Lésungen in der nachsten Ausgabe Nr. 20/2018.
SyWviov Brauwnbowt -ehrenamtliche Mitarbeiterin-
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Unser besonderer Dank gilt allen, die die Herstellung unserer
Hauszeitung ,Abendsonne” unterstutzen.

 ©

5 " auto—
' haus
hauser

ALDlNaENli

Puppik - Aldingen

Howrnin.

a3 A

Tel: V4242 56 33

Toe [WPYE B TR

izl e By par &

Hauptstralie 3

78554 Aldingen
HAUSNER el 07424 . 868388

Brithlweg 1 78554 Aixheim
Tel.: 07424 - 1017




Regelmallige Veranstaltungen ...

... Im Haus
Okum. Gottesdienst:
éji _siehe Aushang- MO 11:00 od. 17:00 Uhr
Gymnastik - WB 1+2: Ml 10:00 bis 11:00 Uhr
3P Nah- und Kreativstube: DO 9:30 bis 10:30 Uhr
Mittagsrunde =WS 1: - \15 FR 15:00 bis 17:00 Uhr
-~ WB 2:
Einzelbetreuung § 43b: MO-SO nach Plan
. _ 2.+16. Januar / 6.+20. Februar
& o fenes singen: Dl 5.420. Marz / 3.417. April
. : , _ 30. Januar / 27. Februar
lﬁ Film-/Bildernachmittage : DI 27. Mérz / 24. Apri
: , _ 18. Januar / 1.+15. Februar
Musiktherapie - Gruppe: DO 4 "15" 59 Marz / 5.419. April
_ 11. Januar / 8. Februar
Kochen —W8 1+2: DO g Marz/ 12. April
. Jan. + Febr. = 2. Marz
Geburtstagsfeier: FR Marz + April = 27. April
... auBer Haus
Senioren Aktiv Tag: DI 30. Januar / 27. Februar

Kindertagesstatte Arche

20. Marz / 24. April

Brahl Trifft Brahl:
Kindergarten Bruhl

FR

19. Januar / 9. Februar
9. Marz / 13. April

Kindergarten St. Marien

DO

Fruhlingsgottesdienst im Marz

Projekt Unter 7 Uber 70:

23. Januar / 20. Februar

Kinderg. Hand in Hand = 13. Marz / 17. April

: _ 9. Januar / 13. Februar
ARl = 13. Marz / 10. April
SeniorenStammTisch Ml 10. Januar /7. Februar

14. Marz / 11. April

23



Besondere Termine

"vv

Besuch Sternsinger Samstag 6. Januar
Vernissage Edgar Mildenberger Sonntag 28. Januar
Bunter Nachmittag (Rosenmontag) |Montag 12. Februar
Ostercafé (Ostermontag) Montag 2. April
Angehorigenabend Donnerstag |[19. April

[ i S
G Vorankiindigung: J ahresfest am 22. September 2018
o -
i eEelUEIWE. :
Anderungen bleiben vorbehalten

Zu allen Veranstaltungen sind Angehdérige, Ehrenamtliche und Besucher herzlich willkommen.

LU—
) Unser Café hat jeden Sonntag ab 14:30 Uhr fiir Sie geoffnet!

i
.

Die Nr. 20 der Abendsonne erscheint im Mai 2018

Die Zieglerschen &




